
 

 

 

 

 

１ ひとつの土が ひとつの種を 

ひとつの種が 一本の草を 

一本の草が 一羽の鳥を 

一羽の鳥が 一頭の動物を 

いのちは つながり 続いてるよ 

いのちを支える いのちがあるよ 

２ 一頭の動物が ひとつの土を 

ひとつの土が ひとつの種を 

ひとつの種が 一本の草を 

一本の草が 一羽の鳥を 

いのちは つながり 続いてるよ  

 

 

    

 

 

 

３ ひとつの土が 一匹の虫を 

一匹の虫が 一本の花を 

一本の花が 一人の人を 

いのちが あふれて 輝いてるよ 

いのちをふきこむ いのちがあるよ 

４ 一粒の雨の ひとつの土の 

ひとつの種の 一本の草の 

一匹の虫の 一羽の鳥の 

一頭の動物の 一本の花の 

いのちを もらって 生きているよ 

いのちを生かす いのちがあるよ     
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（Ｃ）ザ・わたしたち


